
Wiadomości Polonijne 

 

 

Polski Spedytor/Polish Freight Forwarder 

(http://www.americanserviceslax.com) 

 

Przesyłki osobiste: „Mienie”/Samochody 

A także fracht komercyjny - Polska 

Oraz reszta świata – „od drzwi do drzwi” 

Droga morska i lotnicza 
Personal effects/cars 

Commercial freight for Poland and worldwide 
 

Uprzejmy, szybki, pewny i uczciwy serwis 

W Los Angeles od 1989 
 

Tel: 310 335 0100   Fax: 310 414 2016 

e-mail: info@americanserviceslax.com 

Polski jňzyk: 310 628 9990 albo 310 382 0254 

Page 20  News of Polonia    Pasadena, California   Marzec 2008 

Moje „Trzy grosze” pod 

adresem pana Grossa 
Ks. Lucjan KamieŒski SDB 
 

   Byğem i jestem oburzony na pana T.J. 

Grossa, kt·ry bez Ũadnych podstaw 

oskarŨa nar·d polski o antysemityzm i 

obwinia za holocaust; Ũe Polacy byli 

bierni w czasie gdy Niemcy mordowali 

ŧyd·w. Moje oburzenie jest tym wiňksze 

po przeczytaniu artykuğu pt. ĂGross 

oskarŨa Prymasa WyszyŒskiegoò (Nowy 

Dziennik 15.01.08r). KaŨdy ma prawo 

wyraŨaĺ swojŃ opiniň nawet gdyby ona 

nie byğa zgodna z prawdŃ. Jednak nie 

dawaĺ spokoju zmarğym to juz zakrawa na 

wielki skandal. W tym wypadku chodzi o 

ŜwietlanŃ postaĺ Prymasa TysiŃclecia, 

kt·ry nie ugiŃğ siň przed systemem 

marksistowskim. Prymas Kard. St. 

WyszyŒski przeprowadziğ nasz kraj przez 

Ăczerwone morze systemu 

komunistycznegoò. 

   Zastanawiam siň skŃd u tego czğowieka, 

kt·remu na imiň J.T. Gross, jest tyle 

nienawiŜci do narodu polskiego? Pan 

Gross uczepiğ siň tej sprawy jak 

przysğowiowy Ărzep psiego ogonaò i 

nakrňca coraz bardziej machinň kğamstwa 

oskarŨajŃc Polak·w o wsp·ğpracň             

z okupantem w mordowaniu ŧyd·w albo 

przynajmniej obojňtnoŜĺ wobec tej 

sprawy. JuŨ pan prof. R. Nowak w jednej 

ze swoich publikacji zdemaskowağ 

kğamstwa J.T. Grossa. 

   W jednym wypadku pan T.J. Gros 

wyolbrzymia  cyfry, a w innych 

wypadkach redukuje je do minimum.           

W wypadku ĂSŃsiad·wò, gdy chodzi o 

Jedwabne wyolbrzymiğ liczbň 

zamordowanych ŧyd·w. Kiedy jednak 

przystŃpiono do ekshumacji, aby 

sprawdziĺ stan rzeczy i strona Ũydowska 

doszğa do wniosku, Ũe rezultat badaŒ 

bňdzie niekorzystny na stronň Grossa, 

wiňc pod jakimŜ pretekstem strona 

Ũydowska sprzeciwiğa siň dalszym 

badaniom. Exhumacja zostağa przerwana. 

Gdy chodzi o ksiaŨkň ĂStrachò to pan 

Gross zaniŨyğ dominimum liczbň 

Polak·w, kt·rzy ratowali ŧyd·w w czasie 

okupacji z naraŨeniem wğasnego Ũycia i 

swoich najbliŨszych. 

   ĂJ.T. Gross jest synem ŧyda i Polki, 

kt·ra podczas wojny uratowağa mu Ũycie. 

Historia rodzinna Grossa ï czytamy         

w Nowym Dzienniku z dnia 18 stycznia 

2008 roku ï moŨe  wiňc skğoniĺ do wrňcz 

przeciwnych niŨ zawarte w ĂStrachuò 

wniosk·w na temat stosunk·w polsko-

zydowskich podczas wojny i tuŨ po 

wojnieò. 

   JeŜli Polka wyszğa za mŃŨ za ŧyda, 

(chodzi o matkň T.J. Grossa), to chyba z 

tym antysemityzmem w Polsce niebyğo aŨ 

tak czarno jak to maluje J.T. Gross. 

   SkŃd tyle nienawiŜci w tym czğowieku 

do Polski i do narodu polskiego? ĂByĺ 

moŨe ï jak to pisze ks. T. Isakiewicz-

Zaleski ï ksiŃŨka pt. ĂStrachò ma byĺ 

prywatnym odwetem na narodzie polskim 

za to, Ũe w 1968r. musiağ opuŜciĺ 

Polskňò (Nowy Dziennik 19-20, 01 08r.). 

   Rozruchy marcowe nie majŃ nic 

wsp·lnego z narodem polskim, kt·ry od 

samego poczŃtku byğ przeciwny ustrojowi 

marksistowskiemu w Polsce. Rozruchy 

marcowe w 1968 roku byğy rozgrywkami 

wewnŃtrz partyjnymi, a w·wczas przy 

wğadzy byğo wielu ŧyd·w i to na 

wyeksponowanych stanowiskach. 

Wystarczy przypomnieĺ Bermana, czy teŨ 

J·zefa światğo, kt·ry miağ udziağ                 

w utrwalaniu systemu marksistowskiego 

w Polsce jako, Ũe w UB peğniğ 

odpowiedzialnŃ funkcjň. TenŨe światğo, 

kiedy zaczŃğ mu siň paliĺ grunt pod 

nogami to sobie czmychnŃğ                       

z Ăsoewieckiego rajuò na Ăzgniğy zach·dò 

i via Wolna Europa zaczŃğ demaskowaĺ 

system bloku sowieckiego. 

   Byğoby dobrze aby pan J.T. Gross po 

wydaniu ksiŃŨki ĂStrachò napisağ coŜ 

innego. Powinien napisaĺ na temat 

kolaboracji ŧyd·w z Niemcami czy 

Sowietami. Byğoby to coŜ  interesujŃcego.  
 

Ks. KamieŒski - Gross do str. 21 

Akty prawne 
Poinformowağa Jadwiga Inglis,  
International Correspondent/Los Angeles 
 

Wykaz aktów prawnych 

USTAWY 
 ustawa z dnia 3 stycznia 1946 r. o           

przejňciu na wğasnoŜĺ paŒstwa              

podstawowych gağňzi gospodarki             

narodowej (Dz. U. Nr 3, poz. 17 ze zm. - 

obowiŃzujŃca) ustawa z dnia 8 stycznia 

1951 r. o przejňciu aptek na wğasnoŜĺ 

paŒstwa (Dz. U. Nr 1, poz. 1 ze zm. - 

obowiŃzujŃca) ustawa z dnia 25 lutego 

1958 r. o uregulowaniu stanu prawnego 

mienia pozostajŃcego pod zarzŃdem 

paŒstwowym (Dz. U. Nr 11, poz. 37 ze 

zm. - obowiŃzujŃca) ustawa z dnia 12 

marca 1958 r. o zasadach i trybie 

wywğaszczania nieruchomoŜci (Dz. U.          

z 1974 r. Nr 10, poz. 64 ze zm. -         

uchylona) ustawa z dnia 29 kwietnia 1985 

r. o gospodarce gruntami i wywğaszczaniu 

nieruchomoŜci (Dz. U. z 1991 r. Nr 30, 

poz. 127 ze zm. - uchylona) ustawa z dnia 

21 sierpnia 1997 r. o gospodarce 

nieruchomoŜciami (Dz. U. z 2002 r. Nr 

49, poz. 4487 ze zm. - obowiŃzujŃca)  
 

Dekrety z mocŃ ustawy 

 dekret z dnia 16 grudnia 1918 r.              

w przedmiocie przymusowego zarzŃdu 

paŒstwowego (Dz. U. Nr 21, poz. 67 ze 

zm. - uchylony)  

 dekret PKWN z dnia 6 wrzeŜnia 1944 r. o 

przeprowadzeniu reformy rolnej (Dz. U.    

z 1945 r. Nr 3, poz. 13 ze zm. -           

obowiŃzujŃcy)  

 dekret z dnia 26 paŦdziernika 1945 r. o 

wğasnoŜci i uŨytkowaniu grunt·w na        

obszarze m.st. Warszawy (Dz. U. Nr 50, 

poz. 279 ze zm. - obowiŃzujŃcy)  

 dekret z dnia 28 listopada 1945 r. o         

przejňciu niekt·rych nieruchomoŜci  

ziemskich na cele reformy rolnej i      

osadnictwa (Dz. U. Nr 57, poz. 321 - 

uchylony)  

 dekret z dnia 2 marca 1945 r. o majŃtkach 

opuszczonych i porzuconych (Dz. U. Nr 

9, poz. 45 - uchylony)  

 dekret z dnia 8 marca 1946 r. o majŃtkach 

opuszczonych i poniemieckich (Dz. U. Nr 

13, poz. 87 ze zm. - uchylony)    

 

__________ 

„Wykorzystywanie 

potencjału 

demokratycznego” 
Iwo Cyprian Pogonowski 
WWW.pogonowski.com 
 

   Andreas Gross, socjalista, czğonek 

parlamentu szwajcarskiego, jest szefem 

delegacji Rady Europy, kt·ra to delegacja, 

miağa oceniĺ wybory prezydenckie              

w Rosji i skrytykowağa stronniczoŜĺ 

medi·w, trudnoŜci w rejestracji 

niekt·rych kandydat·w, ale mimo tego 

stwierdziğa, Ũe wynik wybor·w 

odzwierciedlağ powszechnŃ wolň 

wyborc·w, kt·rych Ăpotencjağ nie byğ           

w peğni wykorzystany.ò 

   Pani Hilary Clinton narzeka na 

stronniczoŜĺ medi·w i ciekawe czy, jeŜli 

byğby on o to zapytany, Andreas Gross 

bňdzie miağ coŜ do powiedzenia w tej 

sprawie jak i w sprawie trudnoŜci 

zarejestrowania kandydata niezaleŨnego 

od systemu dwupartyjnego w USA. 

ĂSuwerenna demokracjaò w Rosji, wedğug 

amerykaŒskich liberağ·w pozwala na 

wiňkszy wyb·r niŨ demokracja w USA, 

oraz w sondaŨach opinii publicznej, 

prezydent Putin jest blisko trzykrotnie 

bardziej popularny w Rosji, niŨ Bush           

w Stanach Zjednoczonych, kt·re 

prowadzŃ wojnň i pacyfikacjň Iraku, 

wbrew woli wiňkszoŜci obywateli, ale 

Ădla dobra obcego paŒstwa,ò kt·rego 

Ũydowskie lobby w Waszyngtonie od 

dawna decyduje o polityce USA na 

Bliskim Wschodzie.  

   Rosyjski demokratyczny Ăpotencjağ nie 

byğ w peğni wykorzystany,ò ale wedğug 

obserwator·w potencjağ amerykaŒskich 

wyborc·w jest w jeszcze w znacznie 

mniejszym stopniu wykorzystywany.           

W Rosji na pewno sŃ problemy ze 

zorganizowanŃ zbrodniŃ i zadawnionymi 

nawykami przekupstwa, byĺ moŨe           

w jeszcze wyŨszym stopniu niŨ w USA. 

   Plany objňcia przez Putinôa w Rosji 

pozycji premiera, ma byĺ kontynuacjŃ 

rzŃd·w silnej rňki i tradycji 

Ăzamordyzmuò rosyjskiego w czasie, 

kiedy rzŃdziĺ ma popierany przez Putina 

w czasie wybor·w, prezydent Dimitry 

Medvedev, kt·rego niekt·rzy nazywajŃ 

figurantem, ale kt·ry wygrağ wiňkszoŜciŃ 

70%.  

   Ciekawe, o ile ten ukğad w Rosji 

r·Ũniğby siň od Ameryki na wypadek 

wyboru Hilary Clinton, kt·rŃ popiera jej 

wğasny mŃŨ, byğy prezydent Bill Clinton, 

w celu dzielenia siň z niŃ wğadzŃ. 

Dynastie prezydent·w zdarzajŃ siň          

w USA, a w Rosji byğy tylko dynastie 

car·w. Putin przwr·ciğ Rosjanom dumň          

z ich ojczyzny, w czem mu pomogğa pro-

izraelska polityka Bushôa i jego najazd na 

Irak Ădla dobra Izraela.ò W czasie kiedy 

Putin obejmowağ wğadzň, baryğka ropy 

naftowej kosztowağa 9 dolar·w, a obecnie 

kosztuje ponad 100 dolar·w na rynku 

miňdzynarodowym, wystraszonym 

dziağaniami wojennymi Bushôa w Iraku          

w Zatoce Perskiej. 

   Putin powiedziağ, Ũe ĂrzŃd pod 

premierem stanowi najwyŨszŃ wğadzň 

wykonawczŃ w Rosji.ò Przeciňtny 

Rosjanin, wedğug prasy amerykaŒskiej, 

jest wdziňczny za podnoszenie stopy 

Ũyciowej, po latach masowych 

malwersacji siedmiu Ăoligarch·w,ò          

z kt·rych szeŜciu byğo ŧydami. Obecnie, 

kiedy miliarderzy Ũydowscy, chcŃ czegoŜ 

od Putina, wedğug prasy izraelskiej, to 

starajŃ siň, Ũeby w ich sprawie wystŃpiğ 

Bush i uzyskağ dla nich to, czego chcŃ od 

Putinôa. 

   Cenzura medi·w istnieje w Rosji i          

w USA, gdzie posğusznie i fağszywie New 

York Times donosiğ o Ăbroni masowego 

zniszczeniaò w Iraku, na stronie tytuğowej 

tej gazety, a inne gazety dalej podawağy te 

same kğamstwa. Posğuszni dziennikarze 

publikujŃ w Rosji i w USA, podczas gdy 

obecnie, w Ameryce, gremialnie wsiadajŃ 

oni do ĂpociŃgu poŜpiesznego do nowej 

zimnej wojny.ò 

   Justyn Raimondo szczeg·lnie boi siň 

wpğyw·w Zbigniewa BrzeziŒskiego, 

kt·rego posŃdza o ĂnienawiŜĺ do Rosji, 

wszystko jedno, kto w niej rzŃdzi.ò 

BrzeziŒski jest doradcŃ Barackôa Obamy, 

kt·ry obecnie ma po swojej stronie 

najwiňkszŃ iloŜĺ elektor·w do wyboru 

kandydata na prezydenta z ramienia partii 

demokratycznej.  

   Natomiast kandydat republikaŒski John 

McCain pieni siň w ustach jak wspomina 

Rosjň. NajwyraŦniej kompleks wojskowo-

przemysğowo-syjonistyczny chce nowej 

zimnej wojny dla dobra kontrakt·w 

zbrojeniowych i wzmocnienia Izraela. 

   Wydaje siň, Ũe Andreas Gross i reszta 

dygnitarzy z Rady Europejskiej, nie 

przyjedzie do USA, Ũeby sprawdzaĺ czy 

w zbliŨajŃcych siň wyborach Ăpotencjağ 

wyborc·w w USA byğ czy nie byğ w peğni 

wykorzystany.ò Natomiast obserwatorzy 

majŃ wraŨenie, Ũe Medvedev bardziej 

wyglŃda na liberağa, niŨ wyglŃdağ Putin, 

pogromca oligarch·w w Rosji, kt·rzy 

drogŃ prywatyzacji dokonali najwiňkszej 

kradzieŨy w historii. 

   Andreas Gross z Rady Europejskiej 

m·gğby zainteresowaĺ siň rutynŃ Unii 

Europejskiej, kt·ra przeprowadza 

wielokrotnie wybory, aŨ do osiŃgniňcia 

poŨŃdanego skutku. JednoczeŜnie Unia 

Europejska nie uznaje Ũadnej procedury 

prawnej, mocŃ, kt·rej czğonek Unii, moŨe 

zrzec siň czğonkostwa i odzyskaĺ peğnŃ 

suwerennoŜĺ.  

   WyglŃda na to, Ũe nie jest ğatwiej 

poszczeg·lnemu krajowi lub stanowi 

wyjŜĺ z Unii Europejskiej, lub z Federacji 

Rosyjskiej, lub ze Stan·w Zjednoczonych 

Ameryki P·ğnocnej. Pozostaje bez 

odpowiedzi pytanie czy gdziekolwiek 

Ăpotencjağ wyborc·w jest w peğni 

wykorzystany?ò    

Gdy widzę słodycze...  
 

Kalorii nie liczę  
Marian Polak  
 

   Kilogram tğuszczu na biodrach to jakieŜ 

siedem tysiňcy kalorii. Siedem tysiňcy 

kalorii to szansa na przeŨycie trzech-

czterech dni cağkowitego postu bez utraty 

zdolnoŜci do wysiğku fizycznego i 

sprawnoŜci myŜlenia.  

Nie bierzemy tego pod uwagň, 

przeglŃdajŃc siň krytycznie nadmiarom         

w obwodach. W Ŝwiecie, gdzie normy 

estetyczne dyktujŃ modelki                       

z zaawansowanŃ anoreksjŃ, obowiŃzujŃ 

bowiem zupeğnie inne strategie 

przetrwania. Tymczasem mechanizm 

zapisany w naszych genach z uporem 

godnym lepszej sprawy wciŃŨ dziağa 

wedğug scenariusza z czas·w, kiedy nikt 

nie sğyszağ o rozmiarze XXS, jogurcie 

Ăzero kaloriiò ani diecie TrimSpa. 

Upodobania wizualne mamy zatem 

wsp·ğczesne, ale metabolizm - ciŃgle          

z epoki p·Ŧnego plejstocenu. Tymczasem 

w kilka dekad bardzo trudno wyzbyĺ siň 

cağkiem sensownych przystosowaŒ, kt·re 

przez cağe tysiŃclecia zapewniağy nam nie 

tylko lepsze prognozy przeŨycia, ale takŨe 

dodatkowe przewagi nad resztŃ populacji.  

   Lubicie czekoladň? MyŜlicie czasami 

ciepğo o porcji szarlotki na ciepğo? 

UŜmiechacie siň w myŜlach do sernika i 

lod·w pistacjowych?  

   Nie wy jedni. Wszyscy tak mamy. Stoi 

za tym przystosowanie ewolucyjne, kt·re 

poprzez manipulacjň poczuciem ğaknienia 

i smaku skğania nas do wybierania z menu 

ğatwo przyswajalnych pokarm·w 

wysokoenergetycznych. Dlaczego? A 

Ũeby je potem moŨna bez zbňdnej fatygi 

zmagazynowaĺ na czarnŃ godzinň,            

w formie apetycznych krŃgğoŜci.  

   Jak wiadomo, interpretacja doznaŒ 

zmysğowych to kwestia umowna. Tak 

wiňc - dowodzi wsp·ğczesna nauka - takŨe 

i upodobanie do sğodyczy okazağo siň po 

prostu przystosowaniem ewolucyjnym. 

Mağy wysiğek metaboliczny daje -               

w przypadku cukru i czekolady - duŨŃ 

korzyŜĺ energetycznŃ, a wiňc predylekcja 

do sğodyczy leŨy w najlepiej pojňtym 

interesie organizmu. To dlatego                

w  s k o mp l i k o w a n y m  p r o c e s i e 

przystosowania wytworzyğo siň coŜ na 

ksztağt pozytywnego sprzňŨenia 

zwrotnego czy teŨ nawet uzaleŨnienia 

naszego gatunku od wňglowodan·w.  

   Za apetyt na czekoladň i inne sğodkie 

specjağy odpowiada neuropeptyd 

oznaczony symbolem Ăyò. Jego poziom 

wzrasta wraz z... iloŜciŃ przyswojonego 

cukru. Czyli apetyt na sğodkoŜci 

rzeczywiŜcie roŜnie w miarň jedzenia.          

W podobny spos·b dziağa teŨ inny 

neuropeptyd - galanina, kt·ry odpowiada 

za nasze upodobanie do tğuszcz·w i 

alkoholi. Zatem im wiňcej sğodkich 

pŃczk·w z adwokatem skonsumowaliŜmy 

w tğusty czwartek, tym wiňksza ochota na  
 

Polak do str. 24 


